RAD UCEBNY
TELOCVICNA

1. VyuCujici na zaatku hodiny prekontroluje vybaveni ucebny z hlediska bezpeného
provozu a teprve pak povoli 2dkém &innost v uéebné. Zdci vstupuji do télocvi¢ny a Saten
pro télesnou vychovu pouze pod dohledem vyucujiciho. Zdci, ktefi v hodiné necviti (jsou
z cvieni ¢dsteéné nebo UpIné uvolnéni nebo jsou momentdlné indisponovadni), se ridi
pokyny u&itele. Zdci s momentdlnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji vyu€ujiciho na
za&dtku hodiny, nebo okamité pFi jejich vzniku. Zdci, ktefi zddaji o &dste&né nebo dplné
uvolnéni z télesné vychovy, si sami zaridi Iékarské vysetreni a predloZi vedeni Skoly
doporuceni registrujiciho praktického lékare pro déti a dorost nebo odborného Iékare o
osvobozeni. Do rozhodnuti reditele Skoly o uvolnéni se i€astni vyuky v pIném rozsahu a
bez dlev.

2. Zdci cvici v télocvicné v predepsaném cvi¢ebnim dboru, protoze vinou nevhodného
obleéeni a obuti miZze dojit k Urazu.

3. Zdci provadéji v télocvicné jen Cinnosti uréené vyucujicim. PFi nich dodrzuji presné
stanovené postupy a zplsoby cvieni. Cvi¢i a chovaji se tak, aby neohrozili zdravi svoje,

ani ostatnich pritomnych osob.

4. S télovychovnym ndradim a zarizenim télocviény zachdzeji Setrné, pokud zjisti zdvadu,
ktera by mohla ohrozit bezpelnost cvieni, ozndmi ji neprodlené vyulujicimu. Pred
zahdjenim cviceni vyucujici prekontroluje bezpecnost technického vybaveni télocvicny.

5. Bez védomi ulitele se Zdci nevzdaluji z télocvi¢ny. VyuCujicimu také ohldsi ndvrat do
télocviény - napt. po pouziti WC.

6. PFi cviceni nesmi mit Zdci na sobé hodinky, Fetizky a jiné predméty, protoze by se mohly
zni¢it a také by mohly zplsobit Uraz majiteli nebo jinému cvicicimu. Uklddaji je na misto,
které urci vyucujici.

7. Kazdy draz hldsi Zdci ihned vyulujicimu, aby mohl byt o3etien a také nahldsen
pojist'ovné. Pokud Zdci nebo jejich rodi¢e nahldsi Uraz dodatelné, Skola to uvede na
ozndmeni o (razu.

8. Zdci udrzuji porddek v télocvi¢né, ndradi vraceji stdle na stejnd mista.
9. Zd4ci nesmi nosit a pouZivat v télocviéné zvykacky a zadné jidlo.

10. Télocvi¢na je vybavena lékdrnic¢kou a na viditelném misté je vyvésen traumatologicky
plan.

V Brné 1.9.2023
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